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1,200 to 1,400 calories a day is used for general nutrition advice for children ages 4 to 8 years and 1,400 to 2,000 calories a day
for children 9 to 13 years, but calorie needs vary.

corn

YOGURT
CASARECCE PASTA

CPKIDS 12 & under
為十二歲或以下的小朋友而設

Chicken, Pizza, Pasta or Salad
with a choice of orange juice, apple juice,

milk or chocolate milk
可選擇一款雞，薄餅，意大利粉或沙律，
加上一杯橙汁，蘋果汁，牛奶或朱古力奶

香烤雞胸肉

脆香雞肉

原味燒烤雞肉薄餅

扭紋粉
夏威夷風味薄餅

芝士扭紋粉秘製燒烤醬、雞肉及馬蘇里拉芝士

CPK沙律

新鮮水果

兒童酸乳酪

素食之選

爽脆羅馬生菜配自選醬汁，配上芝士金魚仔餅乾

新鮮切片菠蘿及無籽提子

可選擇藍莓或士多啤梨

每個兒童餐可加配任何一款

可選配
肉醬
牛油
橄欖油

忌廉汁
蕃茄醬

菠蘿、煙火腿、秘製蕃茄醬及馬蘇里拉芝士

傳統芝士薄餅

意大利辣肉腸薄餅

秘製蕃茄醬及馬蘇里拉芝士

辣肉腸、秘製蕃茄醬及馬蘇里拉芝士

配香草醬，茄汁，及可選配西蘭花或粟米粒

試從工作紙上找出散落的動物蹤跡，你可以將它們全部找出來嗎?

每人每日需要攝取的卡路里是因人而異，但根據一般資料，4至8歲的小朋友每日需要1,200�to�1,400卡路里，而9�to�13�years則每日需要1,400�to�2,000卡路里

Price is in H.K. dollars and subject to a 10% service charge. 價錢以港幣計算並另收加一服務費

Limited to one kid meal per kid. 每位兒童只可選購一個兒童餐

臭鼬 小狗 小鹿 浣熊 狼 負鼠 火雞 小貓

Choice of flavor: Blueberry or Strawberry 

配西蘭花或粟米粒
corn

EACH CPKIDS MEAL GOES WITH
ONE OF THE FOLLOWINGS


